
Eurotourism
www.eurotourism.com

E.I.S. AB: Box 55172 504 04 Borås Sweden Tel +46 33-233220 Fax +46 33-233222 info@eurotourism.com
Copyright © 2007 E.I.S. Protected by international law; any violation will be prosecuted.

An Independent Tourist Information Company
1

Turistguide Åsele

Fyra måsten när du besöker Åsele
Åslia friluftsområde �
Vandring i naturen �

Rävlyan �
Buddharama Temple �

Mer information 02
Internet
www.asele.se/turism

Tidningar
Västerbottens Folkblad
www.folkbladet.nu

Västerbottens-Kuriren 
www.vk.se

Örnsköldsviks Allehanda 
www.allehanda.se

Åsele Turistbyrå
Centralgatan 35,  Åsele
0941-140 78
turistinfo@asele.se

I Åsele finns goda fiskemöjligheter. Foto, Shutterstock

Åsele erbjuder ett stort utbud av aktiviteter 
och naturupplevelser. Här finns goda jakt- 
och fiskemöjligheter för den som gillar 
friluftssemester. Naturen är underbar med 
stilla flytande Ångermanälven för båtturer, 
fina badsjöar, strida åar och bäckar att fiska i 
och hundratals tjärnar. Vill du vandra finns här 
djupa skogar med fina vandringsleder.

Här möts flera stora vägar från olika håll och 
kommunikationerna är goda. Föredrar du att 

flyga finns det två flygplatser inom 10 mils 
radie, Vilhelmina och Lycksele.

Kommer du den tredje helgen i juli kan du 
vara med på Åsele Marknad som räknas som 
Norrlands största folkfest med ca 150 000 
besökare under fyra dagar.

Varm välkommen till oss i Åsele!

Välkommen till Åsele

Kommunfakta 01
Antal invånare
3 271

Yta
4 315 km²

Centralort
Åsele

Län
Västerbotten

Notera 03
Nödnummer 112
Polis 114 14
Landsnummer +46
Riktnummer 0941
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Bad
Stamsjöbadet

Stamsjöbadet är ett friluftsbad som ligger 
cirka 2 km väster om Åsele centrum.
Vägbeskrivning: Följ riksväg 92 cirka 2 km 
mot Dorotea.

Åsele Sim- & sporthall
Åsele Sim- och sporthall består av 3 
avdelningar. Simhall, styrkehall och fullstor 
sporthall.
Stora bassängen: 25×8,5 meter, 4 st banor. 
Vattendjup 1,1 – 1,6 – 3,4 meter. I anslutning 
till bassängen finns vattenrutschbana och 
1-meters svikt.
Undervisningsbassängen: 8,5×5 meter. 
Vattendjup 0,7-0,9 meter.
Storgatan 42, Åsele
0941-140 90, 0941-140 92

Familjeaktiviteter
Babelsberget/Rävlyan
Rävlyan, som har fått sitt namn efter backarna 
i närheten som kallas “Rävakullarna”, är 
ursprungligen en timmerkoja från Klippen, 
byggd 1931. 1956 flyttades den till 
Babalbergets södra sluttning och stugan 
används idag bland annat som skidstuga på 
initiativ av Fredrika Friluftsfrämjaravdelning 
och förvaltas av Skoterklubben i Fredrika. 
Rävlyan är ett populärt utflyktsmål året 
om och ligger cirka 2 km utanför själva 
Fredrika.

I stugan, som är öppen för allmänheten, 
finns bland annat kök, allrum med öppen 
spis samt en grillplats utomhus.

Backen, som är 200 m lång, har ponnylift 
och belysning vintertid. Den är öppen hela 
skidsäsongen och liften är gratis.

Motionsspår
I Åsele centrum finns ett motionsspår 
med belysning. På sommaren kan man 
promenera eller springa runt och vintertid 
är spåren preparerade för längdskidåkning. 
Slingorna som finns är: 1 km, 2,3 km  och 
5 km.

Åsele marknad
Varje år, alltid tredje helgen i juli, är det Åsele 

Marknad – Norrlands största folkfest.
www.aselemarknad.nu

Åslia Friluftsområde
Åslia området har ett mycket naturskönt 
läge uppe på ett berg, med utsikt över 
Åsele samhälle, Ångermanälven och dess 
omgivningar. Det finns bilväg ända upp till 
toppstugan.

Området kan besökas för att njuta av 
utsikten, eller för att åka skidor både utför och 
på längden, eller bara för att promenera.

Motionsspåren är 1,5 km, 2 km och 5 km 
långa. Under vintern finns preparerade 
skidspår. Under snöfri period, underbara 
promenad- och löparslingor.

Utefter spåren finns både vindskydd och 

lappkåta (Fjällfina, Laggebo, Mullebo och 
Skrinna), där man kan stanna till för att elda 
och mysa.

Slalombackarna och liftarna ägs och 
förvaltas utav Åsele kommun, Kultur/Fritid. 
Stora backen har 3 nedfarter, längsta är 750 
m och en fallhöjd på 100 m. Släplift på 450 
m. Barnbacken är 80 m med en fallhöjd på 
drygt 40 m. Ponnylift på 125 m.
3,5 km ifrån Åsele centrum, längs 
Umeåvägen (riksväg 92)

Fiske
Fiske
Här kan du hitta information om fiske både 
sommar och vintertid.
www.svenskafiskevatten.se/sodralappland

Här finns bra längdskidspår för den som vill ut i naturen. Foto, Shutterstock
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Museum
Buddharama Temple, Fredrika
Den högste thailändske Buddhistiska 
chefsmunken i Sverige, abboten i 
Buddharama Temple i Värmdö, Phramaha 
Boonthin Taosiri, hade länge sökt i norra 
Sverige efter en plats att bygga ett 
Buddhisttempel på. Genom en thailändska, 
Noi Gustafsson, bosatt i Fredrika fick han 
kontakt med Åseles kommunalråd Bert-
Rune Dahlberg. En kall vinterdag i februari 
2004 fick munken följa med kommunalrådet 
på en skotertur. När de stannade högst 
upp på ett berg var utsikten milsvid över 
skogar, berg och sjöar och det vackra 
snöklädda landskapet andades lugn och 
frid. En miljö som är utmärkt för meditation, 
bön och samtal. Phramaha Boonthin Taosiri 
bestämde sig direkt och sade att där skulle 
han bygga templet.

Platsen som valdes ligger i södra Lappland, 
Västerbottens län, på ett berg i Fredrika, 
Åsele kommun. Efter förhandlingar med 
Åsele kommun och berörda privata 
markägare har man köpt 39 hektar mark. 
Området där templet planeras omfattar åtta 
hektar.

Unikt och störst i Europa

Templet blir ungefär 400 kvadratmeter stort 
med plats för 300 personer. I anslutning 
till templet kommer även fyra mindre 
tvåvåningshus att byggas. Dessa hus ska 
fungera som bostäder för övernattning samt 
vara en plats för meditation. Alla byggnader 
uppförs i svenskt trä med utsmyckning från 
Thailand.

Vid parkeringen, som ska placeras vi 
gamla sågplatsen, kommer det, förutom en 
parkeringsplats som rymmer upp till 500 
bilar, att byggas en konferenslokal som 
rymmer 800 personer. Phramaha Boonthin 
Taosiri har för avsikt att flytta ett antal stora 
konferenser, som man idag har på andra 
håll i världen, till Fredrika. Trots det avskilda 
och rofyllda läget anser abboten att Fredrika 
ligger centralt för konferenser eftersom det 
finns flera flygplatser i närheten.

Den totala anläggningen blir den största 
thaibuddhistiska byggnationen i Europa 
och den kommer att vara unik och sakna 
motstycke i västvärlden enligt Phramaha 
Boonthin Taosiri.

Anläggningens planerade bemanning är att 

4 munkar samt 2-3 munklärlingar alltid ska 
finnas på plats. Fullt utbyggd bedömer man 
att 10-12 personer kommer att erbjudas 
årsanställning för arbetsuppgifter inom 
vaktmästeri, konferens med mera. Munkar 
och lärlingar kommer att ha permanent 
boende i Fredrika.

Munkstaty övervakar 
byggplatsen
Vid en ceremoni den 15 juli 2006 hedrades 
att en staty av munken Luang Poo Thuad 

Konferenslokalen i anslutning till Buddharama Temple kommer att rymma 800 personer. Foto, Shutterstock

Buddharama Temple, en plats för meditation, bön och 
samtal. Foto, Shutterstock



Eurotourism
www.eurotourism.com

E.I.S. AB: Box 55172 504 04 Borås Sweden Tel +46 33-233220 Fax +46 33-233222 info@eurotourism.com
Copyright © 2007 E.I.S. Protected by international law; any violation will be prosecuted.

An Independent Tourist Information Company
4

Turistguide Åsele

Se & göra

kommit på plats. Statyn är 4½ meter hög 
och 4 ton tung och placerad högst uppe 
på tempelberget. Den högste thailändske 
Buddhistmunken i Sverige är den nuvarande 
chefsmunken i Buddharama Temple i 
Värmdö, abboten Phramaha Boonthin 
Taosiri. 2004 beslöt han att bygga ett tempel 
i södra Lappland på ett berg i Fredrika, 
Åsele kommun.

Phramaha Boonthin Taosiri är ordförande i 
den Buddhistiska Föreningen i Lappland. De 
är byggherrar och ansvarar för finansiering, 
upphandling och genomförande av 
byggplanerna.

Inledningsvis köpte man markområdet, 
sommaren 2006 genomfördes de 
förberedande markarbetena och en 
munkstaty placerades på berget.

I Åsele kan du njuta av stillheten. Foto, Shutterstock

KÄLLA

www.asele.se/turism
www.kommunernaskalender.com

www.eurotourism.com
www.dagspress.se

Med reservation för eventuella ändringar
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Dagliga 
väderprognoser 

hittar du på
www.eurotourism.com/se

Alla företag på ett
och samma ställe

www.breg.se
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Nordmaling

Umeå

Skellefteå

Robertsfors

Lycksele

Åsele

Dorotea

Vilhelmina

Storuman

Sorsele

Byske

Boliden

Bureå

Bygdeå

Sävar

Vindeln

Norsjö

Fredrika

Bjurholm

Tärnaby

Malå

Hällnäs

Burträsk

Jörn


