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Turistguide Strömstad

Fyra måsten när du besöker Strömstad
Utflykt till havet �
SPA-behandling �

Kosteröarna, Nord Långö eller Saltö �
Shoppa i Strömstad, Nordby och Svinesund �

Kommunfakta 01
Antal invånare
11 569

Yta
481,85 km²

Centralort
Strömstad

Län
Västra Götaland

Mer information 02
Internet
www.stromstadtourist.vastsverige.com
www.stromstad.se

Tidningar
Strömstads Tidning  
www.bohuslaningen.se

Bohusläningen  
www.bohuslaningen.se

Strömstad Tourist
Ångbåtskajen 2, Strömstad
0526-623 30
info@stromstadtourist.se
www.stromstadtourist.se

Notera 03
Nödnummer 112
Polis 114 14
Landsnummer +46
Riktnummer 0526

Njut av skaldjur på någon av Strömstads alla gourmetrestauranger. Foto: Shutterstock

Gå en sväng i Strömstad och häpna 
över det mycket generösa krog- och 
nöjesutbudet. Skaldjurscaféer, sportbarer, 
hypade nattklubbar och spännande 
gourmetrestauranger samsas om att göra 
din vistelse i Strömstad till en färgstark och 
smakrik upplevelse. 

Kosteröarna väster om Strömstad är ett mycket 
välbesökt besöksmål. Sveriges västligaste 
bebodda öar med ett naturskådespel som 
får dig att häpna. Här kan du äta, övernatta, 
cykla, vandra och samla på snäckskal och 
goda minnen.

Välkommen till Strömstad!
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Staden
Strömmen som blev Strömstad

Strömstad grundades på 1500-talet vid 
mynningen av Strömsån under namnet 
”Strömmen”. Sedan Bohuslän blivit svenskt 
genom freden i Roskilde 1658, fick snart 
regeringen i Stockholm intresse för att 
anlägga en handelsplats i norra Bohuslän 
samt att försvenska den nya provinsen. 
Strömmen fick köpingsrättigheter 1667 och 
stadsprivilegier strax därefter.
      
Strömstad profilerade sig snart som en 
viktig sjöfartsstad och under den stora 
sillfiskeperioden under 1700-talets andra 
hälft blomstrade handeln. Salt sill, torrfisk 
och trävaror var stora handelsvaror och 
flera stora handelsfartyg hade hemmahamn 
i Strömstad. Samtidigt som det fiskades 
sill som aldrig förr lades fundamenten 
till det som senare skulle bli Strömstads 
signum; badorten. Strömstad är bland de 
äldsta badorterna i Sverige och har varit 
en havskurort sedan 1779. Det byggdes 
ett antal kallbadhus och varmbadhus i 
Strömstad det närmsta seklet. I de gamla 
badhusen fanns finesser som duschbad, 
gyttjebad, karbad och tångbad, behandlingar 
som är högaktuella än idag och som också 
görs i vårt nuvarande varmbadhus, uppfört 
1909. Efter att ha varit utan kallbadhus 
några decennier har Strömstad åter fått ett 
kallbadhus, invigt 2005.
    
Till badortslivet hörde också sommar-
restauranger samt platser för kulturella nöjen 
och sällskaplig samvaro. Societetshuset 
Skagerack, byggdes 1877. Ett stenkast från 
Skagerack har sedan mitten av 1800-talet 
drivits restaurang på Laholmsudden.
Dagens nöjesliv bubblar och pulserar året 
runt och är under sommarmånaderna 
ett potpurri över shower med Sveriges 
hetaste artister blandat med kammarmusik 
och kyrkokonserter. Kulturutbudet med 
dansföreställningar, konstutställningar och 
spännande installationer lämnar ingen 
oberörd!

Strömstad har i århundraden varit känd 
för sin handel så även idag. Dagens stora 
antal besökare under sommaren samt 
gränshandeln gör att Strömstad året runt 
har ett handelsutbud utöver det vanliga.

Vy från Kosteröarna. Foto: Karin Björk

Klippor vid vattnet. Foto: Shutterstock

Strömstad profilerade sig som en viktig sjöfartsstad 
under den stora sillfiskeperioden under 1700-talet.
Foto: Shutterstock
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Bad
Badplatser

Strömstad är ett badparadis, det finns 
oändligt med fina badplatser!

Strömstads Badanstalt
Badhuset i Strömstad erbjuder bad, 
spinning, styrketräning och solarium. 
Härlig saltvattenbassäng som håller 28°C. 
Bassängen är 25 meter lång och har 4 
banor. Gym, gruppträning, solarium och 
SPA-avdelning.
0526-199 00
info@stromstad-bad.se
www.stromstad-bad.se

Familjeaktiviteter
Eko Parken
Lär på ett roligt sätt om kretslopp, energi, 
vattenrening, återvinning, hur man kör bil 
resurseffektivt mm. Kul för både stora och 
små.
Sältevägen 8, Strömstad
0526-153 68
www.stromstad.se/ekopark

Tjärnö Marinbiologiska 
Laboratorium

Ca 8 km sydväst om Strömstad, 
strategiskt beläget vid Kosterfjorden. 
Under sommarmånaderna kan man 
besöka havsakvariet och lyssna till 
populärvetenskapliga föreläsningar om 
havet. Här finns bl a “klappakvarium”, där 
besökande får stoppa ner händerna i akvariet 
och ta på t.ex. sjögurkor, kuddstjärnor och 
död mans hand, samt mikroskop för att se 
på små organismer från havet. Exkursioner 
med båt.
0526-686 00
info@tmbl.gu.se
www.tmbl.gu.se/pubinfo/pubinfo_sv.html

Fiske
Fiskevatten

Det finns flera möjligheter att följa med på 
havsfisketurer.

Gästhamnar
Hamnar
Besök någon av våra fina gästhamnar:
Strömstads Gästhamn
Marieholms Marina
Flera hamnar på Kosteröarna

Museum
Friluftsmuséet Fiskartorpet
Startat 1927 av stadens hembygds- och 
museiförening som hit lät föra och inreda 
äldre byggnader från stad och landsbygd, 
bl.a. båtmanstorp, sjöbod, fiskarstuga 
och saltkvarn. Sommartid finns det kaffe-
servering och underhållning från friluftsscen 
och musikpaviljong.
Karlsgatan, 1200 m från torget
0526-617 53

Det finns oändligt med fina badplatser i Strömstad. Foto: Shutterstock Följ med på havsfiske. Foto: Shutterstock

Vy över Strömstad i Augusti. Foto: Karin Björk
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Hembygdsmuseet Sibirien

Beläget vid Långegärdes brygga på 
Sydkoster. Mycket kultur och historia om 
Kosteröarna.
Långegärde, Sydkoster
www.kosteroarna.com

Strömstads Museum
Strömstads Museum ligger vid Ströms-
vattnet, mitt i staden. Det är inrymt i en 
vacker byggnad, uppförd på 1880-talet 
som kvarnmagasin, sedan 1981 museum. 
Ett aktivt stadsmuseum som året runt 
har spännande utställningar och hela sin 
föremålssamling tillgänglig i skådemagasin. 
Arkiv, bibliotek och bokshop med tonvikt 
på lokalhistoriskt material. Forskarrum. 
Historiekvällar.
0526-102 75
stromstads.museum@telia.com
www.stromstad.se/museum

Natur
Naturområden
Saltö- Naturreservat
 På västsidan kan mean se rombporfyrgången 
på de platser som den går i dagen. Parallellt 
med denna kan man se flera diabasgångar. 
Dessa kallas enligt tradition för “Hin Håles 
Harvedarg”.

Rossö-Kockholmen 
Naturreservat med fina promenadslingor. 
Geologiskt intressant med till största delen 
granit. På Kockholmen finns också en 
rombporfyrgång som är 8 m bred.

Kosteröarna
Natursköna öar
Utanför Strömstad mot väster ligger de 
natursköna Kosteröarna. Det är Sveriges 
mest västliga öar med bofast befolkning, 

ca 300 personer är bofasta här. Närheten 
till havet präglar samhället. Öarna består 
av Nord- och Sydkoster. Omkring ligger 
Kosterarkipelagen med en mängd skär 
och holmar. Största delen av öarna är 
naturreservat. 
 
Sydkoster är den största av öarna i 
Kosterarkipelagen och har en yta på ca 8 
km². Öns inre delar består huvudsakligen av 
jordbruksmark samt bergspartier. 

Nordkoster är mera bergig än Sydkoster och 
har en yta på ca 4 km². I de norra delarna av 
ön ligger den stora öppna hedmarken med 
klapperstensfält.

Catharinaskogen
Catharinaskogen en promedaslinga i den 
forna “Franska parken”. Består av en fuktig 
trädbevuxen bäckdal med mycket gamla 
träd och rik fågelfauna. Ligger i anslutning 
till Blomsholms skeppssättning.
Blomsholm, Strömstad
0526-623 30

Kosters Trädgårdar
Besöksträdgård med försäljning av 
grönsaker, blommor, kryddor, perenner 
och ett plantskolesortiment av buskar. 
Gårdsbutik med ekologiska ostar, oljor, 
sylter, kryddor, böcker mm. Café med 
hembakat, luncher, fullständiga rättigheter. 
Evenemang med gästkockar. Utställningar i 
växthuset sommartid.
Sydkoster
0526-205 99
www.kosterstradgardar.se

Ta cykeln till stranden. Foto: Shutterstock

Strandfynd. Foto: Shutterstock
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Sevärdheter
Fornminnen
Gröne Hög
Lämningar från 400-550 e Kr med sex högar 
av olika storlekar.

Blomsholms skeppssättning
Skeppssättningen är en av landets största, 
över 40 m lång och med 49 resta stenar. 
Stenskeppet är inte utgrävt men bör vara en 
grav från yngre järnåldern dvs 500-1050
e Kr. 

Gravfält med domarring
Gravfält med ett 40-tal gravar från 
järnåldern.

Kyrkbyn
Centralt mitt i centrum med Strömstads 
Kyrka i spetsen. Kyrkan invigdes 1820 och 
erbjuder idag ett rikt musikliv året runt. Till 
kyrkbyn hör Peapkegården, Prästgården, 
församlingshemmet och Klockaregården.
Södra Kyrkogatan 10, Strömstad
0526-285 00
info@stromstadtourist.se
www.stromstad.se/kyrkan

Skee Kyrka
En av Bohusläns äldsta och mest 
stämningsfyllda kyrkor, uppförd på 1100-
talet i granit. “Den svarta madonnan” och ett 
altarskåp från 1400-talet hör till de verkligt 
sevärda inventarierna. Kyrkan har den för 
äldre romansk stil typiska indelningen i 
långhus, smalare kor och absid.
Skee, Strömstad

Kring Strömstad finns flera fornlämningar, här en domarring. Foto: Shutterstock

Glöm inte att föreviga semesterminnena.
Foto: Shutterstock

KÄLLA
Strömstad Tourist 

www.stromstadtourist.se
www.kommunernaskalender.com

www.eurotourism.com
www.dagspress.se

Med reservation för eventuella ändringar

Barndop. Foto: Shutterstock
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Sveriges mest effektiva sökmotor 
- här finner Du adress- och 

telefonuppgifter till samtliga (!) 
svenska företag, organisationer och 

myndigheter

www.breg.se
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Sveriges mest effektiva sökmotor 
- här finner Du adress- och 

telefonuppgifter till samtliga (!) 
svenska företag, organisationer och 

myndigheter

www.breg.se
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